
スイミングのおすすめポイント！

水が
怖くなくなる
幼少期から遊び感覚で
水に慣れていくことができるので、

水への恐怖心がなくなります。

風邪を
ひきにくくなる
有酸素運動である水泳をすることで、

免疫細胞の活動が活発になり、

免疫力が向上するといわれています。

運動能力が
発達する
運動能力にかかわる神経系が

80％発達するといわれている幼少期に

スイミングをすることで、

運動能力の基礎づくりに繋がります。

体験予約は
こちら

ご予約後ご来館いただき、
お手続きをお願いします

愛知県私立幼稚園連盟特別会員愛知県私立幼稚園連盟特別会員「できた！」「できた！」をを自信自信にに

秋秋からからはじめるはじめる
スイミングスイミング

友達ができて、

毎週楽しそうに

通っています！

（5歳のお子さ
まのお父さん）

体力もついてきて、体調を崩すことも
減りました！（3歳のお子さまのお母さん）

おためし体験レッスン3歳〜中学生
はじめての

プール体験会
スイミングの説明(約15分) 特別レッスン(約45分)

3歳〜年長
（水泳初心者）

参加
無料

時　間 12：30～13：30
定　員 各回10名

実施日
※体験日の3日前までにお申込みください

9／13日 ●10／4日 ●10／18日 ●11／8日

体験料 1,000円

このチラシをご持参のうえお申込みいただくと

00円円！！体
験
料

体
験
料

実施日

  9／1火〜  9／21月㊗
10／1木〜10／21水
11／1日〜11／21土
※体験日の3日前までにお申込みください

実際のレッスンを
　　　体験しよう♪

※本チラシの入会特典料金は2026年12月受講スタートまでの方に適用します。 ※すべての「体験」は、キャンペーン期間中にお一人様一回とさせていただきます。※各入会特典を利用してご入会いただいた場合は、原則3か月以上の継続受講をお願いします。※本チラシの入会特典料金は2026年12月受講スタートまでの方に適用します。 ※すべての「体験」は、キャンペーン期間中にお一人様一回とさせていただきます。※各入会特典を利用してご入会いただいた場合は、原則3か月以上の継続受講をお願いします。
※スクール退会後、6か月未満の方はキャンペーン対象外です。※表記価格はすべて税込です。※写真はイメージです。※スクール退会後、6か月未満の方はキャンペーン対象外です。※表記価格はすべて税込です。※写真はイメージです。

秋の入会キャンペーン秋の入会キャンペーン
3歳〜小学生 9／1火 ▶11／28土

00円円！！
入会金

（通常1,100円）

初年度
事務手数料
（通常3,300円） テーマパークペア入園券プレゼント！

※ビーチランド・リトルワールド・モンキーパークの
いずれか1施設でご利用できます

指定用品（水着・キャップ・バッグ）
プレゼント！



　　　　曜日
時間 月 火 水 木 金 　　　　曜日

時間 土 日

9：00
〜

10：00

9：00
〜

10：00

3歳～小学生
～ 4A級

10：00
〜

11：00

10：00
〜

11：00
3歳～中学生

3歳～小学生
～ 1A級

11：00
〜

12：00

レディース
アクアビクス

レディース
スイム

レディース
アクアビクス

11：00
〜

12：00
スイム

3歳～
小学生
～5A級

3歳～中学生

レディース
ウォーキング

おやこ
6か月～
3歳

（～12：15）

おやこ
6か月～
3歳

（～12：15）

レディース
ウォーキング

おやこ
6か月～
3歳

（～12：15）12：00
〜

13：00

12：00
〜

13：00
アクアビクス

13：00
〜

14：00

3歳～小学生
～ 1A級

13：30
〜

14：30

フィットネス
スイム

ウォーキング
レディース
スイム

レディース
スイム

レディース
スイム

レディース
スイム

14：00
〜

15：00

3歳～小学生
～ 1A級

14：30
〜

15：30

レディース
スイム

レディース
スイム

ウォーキング
レディース
スイム

15：00
〜

16：00
3歳～中学生

15：30
〜

16：30
3歳～小学生 3歳～小学生 3歳～小学生 3歳～小学生

3歳～小学生
16：00
〜

17：00
4歳～中学生

16：30
〜

17：30
3歳～中学生 3歳～中学生 3歳～中学生 3歳～中学生

3歳～中学生

17：30
〜

18：30
4歳～中学生 4歳～中学生 4歳～中学生 3歳～中学生

18：00
〜

19：00
スイム

4歳～中学生
18：30
〜

19：30
ウォーキング スイム スイム 3歳～中学生

19：00
〜

20：00
スイム

19：30
〜

20：30
アクアビクス スイム アクアビクス スイム アクアビクス

＊大　人／赤枠はフリー制、★は男性も利用可
※クラスによって満席の場合もございますので
　ご了承願います

■タイムテーブル■タイムテーブル

お申込み・お問合せ

●受付時間　月～金/10:00～20:00　土/9：30～19：00　日/9：00～12：00
●休館日　　9/29・30、10/29～31、11/29・30

名鉄岩倉駅西口徒歩1分

TEL.0587-66-1688
愛知県岩倉市下本町流1-1

詳しいスクール情報は
Webをチェック！
▶︎ www.meitetsu-swimming.jp

おやこクラス

●入会金
 （通常1,100円）

●初年度事務手数料
  （通常3,300円）

0円！ モンキーパーク、リトルワールド、ビーチランドの
いずれか1施設で遊べる入園券2枚

入会キャンペーン

6か月〜3歳
+保護者

特 典 １ 特 典 ２

体験予約はこちら→
ご予約後ご来館いただき、お手続きをお願いします。

キャンペーン期間中のご入会で

大人クラス

1回無料体験

入会キャンペーン

●入会金
 （通常1,100円）

●初年度事務手数料
  （通常3,300円）

0円！ モンキーパーク、リトルワールド、ビーチランドの
いずれか1施設で遊べる入園券2枚

特 典 １ 特 典 ２
キャンペーン期間中のご入会で

9／1火 ▶11／28土

9／1火 ▶11／28土

■スクール料金表■スクール料金表

中学生
以上

1回無料体験
実施日

火・水・金曜日
※体験日の3日前までにお申込みください

時　間 11：30〜12：15

6か月〜3歳
+保護者

中学生
以上

実施日

月〜土曜日
※時間はタイムテーブルをご確認ください
※体験日の3日前までにお申込みください

※本チラシの入会特典料金は2026年12月受講スタートまでの方に適用します。 ※すべての「体験」は、キャンペーン期間中にお一人様一回とさせていただきます。※各入会特典を利用してご入会いただいた場合は、原則3か月以上の継続受講をお願いします。 ※スクール退会
後、6か月未満の方はキャンペーン対象外です。※表記価格はすべて税込です。※写真はイメージです。

8,000円

こども

1,100円

7,000円
10,500円
8,500円
7,000円

3,300円

大人

週 1回

週２回

週３回

フリー 7,500円

おやこ

えらべるプログラム
ウォーキング

プールの中を簡単な動きを取り入れながら歩く、気軽
に始められるプログラム。関節に不安のある方、運動
不足の解消にもおすすめです！

スイム
泳ぎの基礎から競技大会参加まで、目的に合わせて指
導します。週替わりで4泳法のレッスンがしっかり受け
られます。

フィットネス
道具を使って泳いだり、歩いたりして健康的な体づくり
をサポートします。1時間のうちに、スイムとウォーキン
グの両方が楽しめます。

アクアビクス
楽しくエクササイズしたい方におすすめ！音楽に合わ
せて楽しく水中運動ができます。ストレス解消にもぴっ
たりです。

水が怖くなくなる
夜ぐっすり眠れる

親子のスキンシップで発育
ママ・パパの運動不足解消

おやこクラスのメリット

などなど…

脂肪燃焼脂肪燃焼
効果◎効果◎

血液循環血液循環がが
よくなる！よくなる！

心肺機能心肺機能がが
向上する！向上する！

免疫力免疫力
UP！UP！

ストレスストレス
発散！発散！

水中運動水中運動 がいいがいい理由！！理由！！
わ け


